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   ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

   1.1 Общие данные. 

Эскизный проект многоквартирного жилого дома средней этажности, без 

встроено-пристроенных помещений делового, культурного и обслуживающего 

назначения, расположенному по адресу: г. Тольятти, Комсомольский район, 

    ул. Матросова д.17 выполнена ООО ПФ «СКБ-СтройПроект», имеющей лицен   

зию на проектирование подобного типа объектов и в соответствии с заданием на 

проектирование, а так же действующими правилами и нормативами. 

Данный документ является составной частью эскизного проекта и описывает  

архитектурные решения. 

        Объемно-планировочные решения разработаны на основании  

следующей разрешительной документации: 

 -Задание на проектирование, утвержденное заказчиком 

  -СП 112.13330.2012. «Пожарная безопастность зданий и сооружений» 

  -ГОСТ  30494-96 «Здания жилые и общественные. Параметры микрокли- 

мата в помещениях» 

  -СП 2.13130.2012 «Обеспечение огнестойкости объектов защиты» 

 -СП 1.13130.2009 «Эвакуационные пути и выходы» 

 -СанПиН 2.2.1.1.1278-03 «Гигиенические требования к естественному,  

искусственному и совмещенному освещению жилых и общественных 

зданий. 

 -Ф3 №123-Ф3 «Технический регламент о требованиях пожарной 

Безопасности» 

 -СП 59 13330 2012 «Доступность зданий и сооружений для  

маломобильных групп населения». 

 -Постановление правительства РФ №87 от 16.02.2008 г. В редакции от 
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13.04.2010г. «Положение о составе разделов проектной документации и 

требованиях к их содержанию» 

-ГОСТ Р 21.1101-2013 «Основные требования к проектной и рабочей доку-

ментации». 

- Правила противопожарного режима в РФ утвержденные Постановлением 

Правительства РФ от 25.04.2012 №390. 

-СНиП 31-01-2003 Здания жилые многоквартирные 

-СП 54.13330.2016 Здания жилые многоквартирные  

   Территориальная зона Ц-3, зона многоэтажной жилой застройки 
Территория свободна от застройки, ограничена с севера- улицей 

Л.Чайкиной, с востока- комплексом общественного питания, с запада-зданием 

общественного назначения, с юга- зданием районной поликлиники. 

Имеется не большой перепад рельефа, с запада на восток около 2х метров 

Технико-экономические показатели: 

  Площадь участка __3 627м2 

  Площадь застройки___653,09м2  

  Площадь твердых(капитальных) покрытий___1 358м2 

  Площадь озеленения ___615,91 

  Коэффициент застройки__0,18 

  Гостевые стоянки___14 маш.мест 

  Площадка отдыха взрослого населения__18 м2 

  Детская площадка, спортивная пощадка___264,78м2 

  Площадка для мусорных контейнеров___13,15м2 

1.2 Исходные данные 

1. Съемка территории в границах участка.

   1.3 Объемно- планировочные решения 

       На участке спроектирован 8 этажный жилой дом. Основной идеей при соз-

дании проекта является создание закрытой территория от посторонних лиц, 
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комфортное дворовое пространство для детей и  взрослых, с зелеными насажде-

ниями, малыми архитектурными формами. Дороги и парковки расположены с 

западной стороны дома. Внутри территории участка организованы пешеходные 

тротуары и дороги с возможностью  проезда спец.техники (пожарные машины, 

скорая помощь и т.д.), детская площадка и места для отдыха жильцов дома. 

    При отделке фасада используются: декоративная штукатурка, клинкерная 

плитка, композитные материалы природных цветов. 

    На этаже приняты  1-но. 2-х, 3-х комнатные квартиры 

Площади квартир приведены в таблице (лист. Технико- экономические показа-

тели) проекта.  

  1.4 Конструктивные решения 

      Конструктивная схема: монолитный каркас, стены- газобетонные блоки не-

сущие, плиты перекрытия. 

     Технические решения, принятые в рабочей документации, соответствуют 

требованиям экологических, санитарно-гигиенических, противопожарных 

и других норм, действующих на территории Российской Федерации, 

обеспечивают для жизни и здоровья людей эксплуатацию объекта при 

соблюдении предусмотренных рабочими чертежами мероприятий. 

Главный инженер проекта       Елизарова Н.Н. 



Технико-экономические показатели жилого дома. 

Потребности в электрической и тепловой энергии воде и количестве стоков. 

Наименование Количество 
Электроэнергия, кВт 
 Расчетная потребляемая мощность 104,41 
На хоз. питьевые нужды 

м3/сут 26,46 
м3/ч    3,77 

л/с 1,72 
В том числе 
на гор. водоснабжение 

м3/сут 9,45 
м3/ч    2,25 

л/с 1,04 
на хол. водоснабжение 

м3/сут 17,01 
м3/ч    1,92 

л/с 0,91 
На полив 

м3/сут 2,63 
На пожаротушение 

л/с 15 
Канализация бытовая: 

м3/сут 26,46 
м3/ч    3,77 

л/с 3,32 
Канализация дождевая  л/с 51,30 
В том числе с кровли  л/с 9,9 
Тепловая энергия, Гкал/час 0,431 

в том числе: 
− на отопление 0,27 

− на горячее водоснабжение 0,161 

№п/п Наименование показателей Количество 
1. Этажность 8 
2. Количество этажей 8 
3. Количество квартир 56 
4. 

В том числе 
Однокомнатных, шт 8 

5. Двухкомнатных, шт 33 
6. Трехкомнатных, шт 15 
7. Общая площадь квартир,  м2 3745,47 
8. Площадь квартир,  м2 3604,13 
9. Жилая  площадь квартир,  м2 1845,47 
10. Площадь жилого здания,  м2 4803,69 
11. Площадь застройки здания,  м2 653,09 
12. Строительный объем здания, м3 
13. 

В том числе 
надземной части,  м3 15162,2 

14. подземной части,  м3 1410,5 



141чел : 9 эт = 15,666 чел/этаж х 8 эт =125, 333 чел=126 чел 
 
Основные расходы по системам жилого дома: 
 
 Водопровод хозяйственно-питьевой, в том числе:  -  1,72 л/с 
 -  3,77 м3/ч      
 - 26,46 м3/сут 
 
 -холодное водоснабжение                                      -  0,91 л/с 
 -  1,92 м3/ч      
 - 17,01 м3/сут 
 
 -горячее водоснабжение                                      -  1,04 л/с 
 -  2,25 м3/ч      
 - 9,45 м3/сут 
 
Полив                                                                                                     - 2,63 м3/сут 
 
Расход тепла на нужды горячего водоснабжения              173103,55ккал/ч=0,1731 Гкал/ч     
 
Канализация бытовая                                                                          - 3,32 л/с 
  - 3,77 м3/ч      
- 26,46 м3/сут 
 
Дождевая канализация                                                                         - 51,30 л/с 
(в том числе с кровли)- 9,90 л/с 
- 9,46 м3/ч      
 - 56,76 м3/сут 
 
Наружное пожаротушение                                                                  - 15 л/с 
 
 
 
 
 
 
РАСЧЕТ РАСХОДОВ ВОДЫ И СТОКОВ 
 
Расчет расходов воды и стоков  проведен по СП 30.13330.2016 "Внутренний водопровод 
и канализация зданий".  
 
1. Количество жителей -  126 чел. По табл. А.2 п.1 нормы расхода воды потребителями 
составляют: 
tot210л/сут11,6 л/час             0,3л/с (300л/ч)     
h75л/сут6,5 л/час              0,2л/с (200л/ч) 
c              135л/сут5,1 л/час              0,2л/с (200л/ч)  
 
Определение   секундных расходов: 
 
NРtot

i=  qtot
hr.uxU /qtot

ox 3600 
NРh

i=  qh
hr.uxU /qh

ox 3600 
NРc

i=  qc
hr.uxU /qc

ox 3600          
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где U- число водопотребителей; 
N- число сантехнических приборов; 
qo- расход воды одним прибором;       
qhr,u- норма расхода воды потребителем в час; 
 
NPtot

1= 11,6 х 126 / 0,3 х 3600 =1,35по  табл.Б.2  α=  1,144 
NPh

1  = 6,5 х 126 / 0,2 х 3600 =1,14по  табл.Б.2α=  1,041 
NPc

1  = 5,1 х 126 / 0,2 х 3600 =0,89по  табл.Б.2α=  0,9105 
 
Cекундный  расход    воды  равен:     q tot

i  =  5  x  q o  x  α 
 
q tot= 5 x  0,3x1,144= 1,72л/с 
q h  = 5 x 0,2x1,041= 1,04л/с 
q c  = 5 x 0,2x0,9105= 0,91л/с 
 
 Т.к. q tot< 8 л/с то q s =1,72+1,60 = 3,32 л/с 
 
Определение   часовых  расходов  в  м3/час: 
 
NP tot

hr,i = 3600  хNPtotiхqo/ q tot
i 

NP h
hr,i  = 3600  хNPhiхqo/ q hi 

NP c
hr,i  = 3600  хNPciхqo/ q ci 

 
NPtot

 hr1= 3600 х 1,35 х 0,3 / 300=4,86по  табл.Б.2α=  2,5104 
NP h

 hr,1 = 3600 х 1,14 х 0,2 / 200=4,10по  табл.Б.2α=  2,246 
NP c

 hr,1  = 3600 х 0,89 х 0,2 / 200=3,20по  табл.Б.2α=  1,917 
 
 Часовой расход воды равен         q tot

hr,i = 0,005 х  q о х α i 
 
qtot

 hr,1= 0,005 х 300 х 2,5104 =3,77 м3/ч 
q h

 hr,1  = 0,005 х 200 х 2,246 =2,25 м3/ч 
q c

 hr,1  = 0,005 х 200 х 1,917 =1,92 м3/ч 
 
Определение суточных расходов  в м3/сут: 
 
Q =  Q0  х U / 1000, где U с - количество потребителей в сутки; 
Q0-суточная норма водопотребления, л/сут. 
 
Q tot=  Q tot

0х U  / 1000 
Q h    =  Q h

0  х U  / 1000 
Q c   =  Qc

0   х U  / 1000 
 
Qtot=  (210 х 126)/ 1000 = 26,46 м3/сут 
Q h=  (75 х 126)/ 1000 =  9,45 м3/сут 
Q c=  (135 х 126)/ 1000 = 17,01 м3/сут 

 
Внутренний водосток 
Площадь кровли:  
Sкровли= 653,09 м2Sпримык. стен =150 м2 
 
S =653,09+150х0,3=698,09м2 
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 Расчетный расход определяем по формуле (34) п. 20.9 
Q=  S  х q5 / 10 000 , л/с         

q5 =  4(n) х q20 = 4(0,59)х 70 = 2,27 х 70 = 158,9 
 
где q20 = 70 л/сс га - для кровель с уклоном до 1,5% 
 

Q = 622,84 х 158,9 / 10 000 = 9,9 л/с  

 
Определение расхода воды на полив территории.  
 
Площадь газонов принята F=875 м2 
   Суточный расход  воды определен по формуле: 
 
W = qпxF = (3 x875) :1000 = 2,63 м3/сут, 
 
где :qп=3 л/м2 – расход воды на поливку (По табл. А.2, п.22) 
 
Максимальный расход тепла на горячее водоснабжение определяется по формуле: 

Q hhr =  1,16 х qh
rh  х (65-tс ) х 1,2 х 860 

 
Q hhr ,1=  1,16 х 2,25 х (65-5 ) х 1,2 х 860 = 161611,2ккал/ч=0,1616Гкал/ч     
 
где qh

rh  -расход воды на горячее водоснабжение, qh
rh  =2,25м³/ч (см. расчет); 

 
 

Наружное пожаротушение  для8-ти этажного здания V~16,35 тыс.м3   согласно 
СП8.13130.2009 табл.2 составляет  - 15 л/с. 

 
 

РАСЧЕТНЫЙ РАСХОД ДОЖДЕВЫХ ВОД  
 
Общая площадь –0,3480га 
Площадь застройки и покрытия–0,261га 
Площадь озеленения – 0,0875га 
Расход дождевых вод определен согласно СП 32.13330.2016 по методу предельных 
интенсивностей по формуле  (11)  
 
qr =  (Ψ mid х A  х  F):  trn = (0,74  х  336,29 х  0,348):  2,430,59= 51,3 л/с,       
 
       где: - Ψmid– средний коэффициент стока, как средневзвешенная величина в 
зависимости от значений  Ψi  для различных видов поверхностей (п.7.3.1 и табл.14 СП 
32.13330.2016); 
Ψi = 0,95 для водонепроницаемых поверхностей F=0,261га; 
Ψi = 0,1 для газонов F=0,0875 га; 
   А, n  - параметры; 
Ψmid= (0,261х0,95 +0,0875х0,1) : 0,348 = 0,74 
 
         А= q20   х  20n    х ( 1 + lgP / lgmr ) Y    , 
где: -q20   - интенсивность дождя, равная 70 л/с на 1 га (рис. Б.1 СП 32.13330.2016); 
- mr     -cреднее количество дождей за год, 150; 
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                 - Р     - период однократного превышения расчетной интенсивности дождя,          
Р=0,5 (п.2.13 СНиП 2.04.03-85); 
       - Y    - показатель степени, Y=1,33 ( табл.9 СП 32.13330.2016);   
 

А= 70   х  200,59    х  ( 1 + lg 0,5/ lg 150) 1,33  = 336,29; 
 
       - n    -  показатель степени, определяемый по табл.4 СНиП 2.04.03-85 , n=0,59;                         
       - F -   расчетная площадь стока, равная 0,348 га; 
tr - расчетная продолжительность дождя, равная 2,43 мин. (п.2.15-2.16 СНиП 2.04.03-85).         
tcon=5 мин 
tcan=0 мин 
tp=0,017∑lp/vp= 0,017 х 100/0,7=2,43 мин 
 
 
Суточный расход дождевых вод определяется согласно «РЕКОМЕНДАЦИЙ по расчету 
систем сбора, отведения и очистки поверхностного стока с селитебных территорий, 
площадок предприятий и определению условий выпуска его в водные объекты» ФГУП 
«НИИ ВОДГЕО» согласно по формуле (8): 
 
W=10 х hа х Ψд х F = 10 х 15,98 х 0,74 х 0,348 =56,76 м³/сут, 
где: F- площадь стока, 0,348 га; 
Ψmid - средний коэффициент стока для расчетного дождя 0,74 
hа– максимальный слой осадков за дождь. 
       Значение Hр принимаем в соответствии с периодом однократного превышения 
расчетной интенсивности дождя P=0,5 (Нр =15,98). 
Часовой расход дождевых вод определен из расчета средней продолжительности дождей в 
сутки (для данной местности 6 час.) и составляет 56,76 : 6=9,46 м³/ч  

 



Расчет расхода тепла . 

1.Максимальный расход тепла на отопление по укрупненным
измерителям определяют по формуле: 

Qо = qoa (tc-tн) Vн  , ккал/ч, 
где  qo – удельная тепловая характеристика на отопление для 

жилых зданий, ккал/м3чоС, принимаемая по приложению V, 
Щекин Р.В. Расчет систем центрального отопления, qо=0,33 
ккал/м3чоС; 
а – поправочный коэффициент на изменение удельной 
тепловой характеристики в зависимости от местных 
климатических условий, для Тольятти а=1; 
tc – усредненная расчетная внутренняя температура 
отапливаемых помещений, tc=20оС; 
tн – расчетная температура наружного воздуха, принимаемая 
по       СНиП 23-01-99 “Строительная климатология”, tс= -30 oC 
Vн – строительная кубатура отапливаемых помещений, м3. 

Vн=16,35 тыс.м3 

Qо=0,33х(20+30)х 16350=269775ккал/ч = 0,27Гкал/ч 

Расход тепла на нужды горячего водоснабжения ,согласно расчета 
ВК составляет 161611ккал/ч=0,1616Гкал/ч 

Итого:Расход тепла на отопление   269775ккал/ч = 0,27Гкал/ч 

Расход тепла на горячее водоснабжение- 161611ккал/ч=0,1616Гкал/ч 

Суммарный расход тепла =431386 ккал/ч=0,431 Гкал/ч 

Инженер ОВ   Мельникова Н.П. 



  Центральный район, ул. Советская  60.А  

   Расчет электрических нагрузок   

  8 этажный  жилой дом. 

  Нагрузка жилого дома: 
  Количество квартир  56шт. 
  Количество лифтов  1 шт. 
  Установленная мощность  лифта 6.9 кВт   
  В соответствии с СП256.1325800.2016   расчетная нагрузка 
  Рр.жд=Рр.кв+0,9Рр.с
  Расчетная нагрузка квартир 
  Рр.кв=Ркв.уд  х n    
  Рр.кв-расчетная нагрузка квартир 
  Руд.кв=1,75кВт (СП256.1325800.2016   таб.7.1) 
 n – количество квартир 
  Рр.кв=1,75х 56=98 кВт 
  Рр.л= Кс.л х Ру.л 
  Кс.л=1 (СП256.1325800.2016   таб.7.4) 
  Рр.л=1 х6.9=6.9кВт        
  Ррж.д=98+0,9х6.9=104.21кВт 

Освещение территории. 
Установлено 5 светодиодных светильников  
Мощность каждого  40Вт 

  Рр.о= n х Рcв= 5х40=200Вт=0.2кВт 

  Итого по комплексу  Рр=Рржд+Рро=104.21+0.2= 104.41кВт 

  ЭО   Агеев А.Е. 







Технико -экономические показатели

Объемно-планировочные показатели

Количество квартир      -56
в т.ч. однокомнатных

  - двухкомнатных          - 33
-8

Строительный объем здания надземной части - 15162,2 м
 подземной части - 1410,5 м

Площадь застройки здания - 653,09 м2

3

  - трехкомнатных          - 15

Площадь жилого здания -    4803,69 м2

1. Площадь лоджии учтена в общей площади квартиры с коэффициентом k=0.5,
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 (основание - СНиП 31-01-2003 "Здания жилые многоквартирные")
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